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1� AREA TE�ATICA

Area ��� Aut�sufficie��a

2� TIP
�
GIA DI STRUTTURA�TIP
 DI I�TERVE�T


Struttura se�ireside��ia�e per �’  assiste��a   cura de��a pers��a e fi�a�i��ata a��’er�ga�i��e  di
i�terve�ti s�ci� assiste��ia�i e riabi�itativi s�cia�i$ 
I�  ce�tr� �ffre%  cura de��a  pers��a  assiste��a  �edica specia�istica e  i�fer�ieristica  attivit&  di
riabi�ita�i��e  a�i�a�i��e s�ci� – educativa  attivit& �ccupa�i��a�i e(� f�r�ative$ 
I�  Ce�tr�  per�ette  ag�i  �spiti  di  trasc�rrere  �a  gi�r�ata  c��  u�’adeguata  assiste��a  se��a
i�terr��pere i �ega�i fa�ig�iari  affettivi e s�cia�i che rapprese�ta�� �’aspett� pi* i�p�rta�te per
g�i a��ia�i ���ch+ f�r�isce u� va�id� supp�rt� a��a fa�ig�ia �e��a gesti��e qu�tidia�a de��'a��ia��

3� 
GGETT
 DE��A PRESTA�I
�E

.'aggiudicatari� de� ba�d� d�vr& gara�tire attivit& assiste��ia�i s�ci� assiste��ia�i e riabi�itative
s�cia�i per 10 h �re gi�r�a�iere  per 6 gi�r�i �a setti�a�a  per 50 setti�a�e a��ue i� struttura
se�ireside��ia�e$
I� perc�rs� s�ci�0assiste��ia�e di ciascu� ute�te i� struttura se�ireside��ia�e 1 dec�i�at� �e� Pia��
Assiste��ia�e Pers��a�i��at� (PAP) specificata�e�te defi�it� ed e�ab�rat� da��’UV7 (U�it& di
va�uta�i��e �u�tidi�e�si��a�e)$
A�  fi�e  di  assicurare risp�ste adeguate  ai  bis�g�i deg�i  ute�ti  i�  s�ggett� aggiudicatari� d�vr&
perta�t� disp�rre di u�a capacit& �perativa ed �rga�i��ativa che assicuri f�essibi�it& �eg�i �rari e
�e��’uti�i��� di pers��a�e qua�ificat� �e��’  assiste��a  riabi�ita�i��e ed i�tegra�i��e s�cia�e ci�1
�e��a gesti��e di re�a�i��i di aiut� sia i�dividua�i che di grupp�$

G�i i�terve�ti dev��� essere i� grad� di gara�tire i� s�ddisfaci�e�t� dei bis�g�i assiste��ia�i deg�i
�spiti  attravers�  i�  c�i�v��gi�e�t�  deg�i  stessi  �e���  sv��gi�e�t�  de��e  attivit&  de��a  vita
qu�tidia�a$
.a tip���gia di �fferta d�vr& essere caratteri��ata da��’attua�i��e di pr�gra��i a bassa i�te�sit&
riabi�itativa c�� preva�e��a di attivit& assiste��ia�e e ris�cia�i��a�te$
G�i ute�ti prese�ta�� preva�e�te�e�te bis�g�i �e��’area de� supp�rt� e de��a riabi�ita�i��e s�cia�e
e di �a�te�i�e�t�$ Prese�ta�� diffic��t& �e��� sv��gi�e�t� e p�te��ia�e�t� de��e attivit& di base
de��a vita qu�tidia�a c��e  �e��a cura de� s+ e de��’a�bie�te  �e��a c��pete��a re�a�i��a�e  e
abi�it& s�cia�i$
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.e  attivit&  esp�etate  da��’  appa�tat�re  dev���  sv��gersi  i�  stretta  c���ab�ra�i��e  c��  �’U$F$
Servi�i�  S�cia�e  ���  Aut�sufficie��a   de��a  US.  T�sca�a  ��rd  :vest  sia  �e��a  fase  de��a
pr�gra��a�i��e deg�i i�terve�ti che  �e��a c��segue�te esecu�i��e e va�uta�i��e dei �edesi�i$

4� DURATA C
�TRATTUA�E

.a durata de��’appa�t� 1 stabi�ita i� a��i tre c�� �p�i��e di ri���v� per u�teri�ri tre a��i

5� TIP
�
GIA  DEG�I UTE�TI

 
.a tip���gia deg�i ute�ti 1 que��a prevista da� Reg��a�e�t� de� 09(01(2018 �$ 2(r
Pers��e a��ia�e%

0 par�ia��e�te ��� aut�sufficie�ti i� situa�i��e di disagi� s�cia�e e(� a rischi� di is��a�e�t� e
perdita de��’aut����ia 
0 ��� aut�sufficie�ti 
0 c�� disabi�it& c�g�itiv� c��p�rta�e�ta�i

6� �U�ER
 UTE�TI  ED  ARTIC
�A�I
�E 
RARIA

.a struttura se�ireside��ia�e �spita fi�� ad u� �assi�� di 10  ute�ti$

.’attivit& de�  ce�tr� si artic��a  su sei gi�r�i a��a setti�a�a (��� festivi) c�� i� segue�te �rari�
di apertura%
 da� .U�EDI a� SABAT: da��e �re 8$00 a��e �re 18 00$ 

�e� c�rs� de��’a��� �e strutture sara��� chiuse due setti�a�e previ� acc�rd� tra �e parti$

7� 
BIETTIVI

G�i i�terve�ti ha���  �’�biettiv� di%
0�ffrire u� qua�ificat� supp�rt� a��e pers��e i�serite@
0va��ri��are �e ris�rse residue deg�i �spiti@
0�rie�tare �’i�terve�t� riabi�itativ� s�cia�e va��ri��a�d� �a re�a�i��e i�terpers��a�e e i ���e�ti
di s�cia�i��a�i��e@
0fav�rire �e attivit& di rei�seri�e�t� �e� c��test� di vita@
0agev��are �a ��bi�it& deg�i ute�ti
0dive�ire u� �u�g� di asc��t� per �e fa�ig�ie e di pr����i��e di ���e�ti di



Zona Distretto Lunigiana                       
                  Scheda Tecnica  C               

  Attivit� press� Struttura Se�ireside��ia�e Ce�tr� Diur�� A��hei�er di
P��tre���i sit� i� Via �a��i�i –P��tre���i (�s)

                                                               CIG � 856753163D                        

c��fr��t� su te�atiche di c��u�e i�teresse  i� c���ab�ra�i��e c�� �e Ass�cia�i��i di V����taria0
t�
0di�i�uire i� ric�rs� a� ric�ver� �speda�ier�$

I� partic��are i� perc�rs� di riabi�ita�i��e s�cia�e  si p��e i segue�ti �biettivi �perativi% 
0gradua�e e c�sta�te �ig�i�ra�e�t� de��a qua�it& de��a vita deg�i �spiti@ 
0 defi�i�i��e di u�a id��ea pr�gettua�it& i�dividua�e e di grupp�  i� c��ti�uit& c�� g�i i�terve�ti
s�ci�0 riabi�itativi
0 ris�cia�i��a�i��e i�dividua�e e di grupp� ed i�tegra�i��e �e� c��test� s�cia�e$ 

.a  Ditta  Aggiudicataria  d�vr& pr�vvedere  ad attivare  i  �ecessari  perc�rsi  per  raggiu�gere  g�i
�biettivi defi�iti �ei si�g��i PAP (Pia�� assiste��ia�i pers��a�i��at�) pr�vvede�d� ad e�ab�rare
ed attuare PAI (Pia�i assiste��ia�i i�dividua�i��ati)$

8� ATTIVITA' CARATTERI��A�TI �A PRESTA�I
�E

Per i� raggiu�gi�e�t� deg�i �biettivi  �’aggiudicatari� d�vr& effettuare �e segue�ti attivit&%
0 rea�i��a�i��e dei pia�i riabi�itativi s�cia�i i�dividua�i redatti dai Servi�i fi�a�i��ati a� recuper�
e(� a� �a�te�i�e�t� de��e capacit& di aut����ia fu��i��a�e ed a��’i�tegra�i��e �e� c��test� s�0
cia�e e fa�i�iare di vita@
0 igie�e e cura de��a pers��a e dei pr�pri spa�i di vita@
0 assiste��a �e��e attivit& de��a vita qu�tidia�a@
0 s���i�istra�i��e dei pasti preparati e c��seg�ati da��a ditta appa�tatrice@
0 a�i�a�i��e e ricrea�i��e de� te�p� �iber�  gite@
0 acc��pag�a�e�t� s�ci� educativ�  us� di �ab�rat�ri di attivit& �ccupa�i��a�i per �� svi�upp�
de��e aut����ie ed i� p�te��ia�e�t� de��e capacit& residue@
0s�steg�� v��t� a fav�rire �e i�tera�i��i s�cia�i e �e c��u�ica�i��i i�terpers��a�i@
0attivit& atte ad agev��are �a ��bi�it& deg�i �spiti freque�ta�ti i�  ce�tr�
� i�terve�ti di ris�cia�i��a�i��e  partecipa�i��e ad attivit& c��u�itarie e ad attivit& di grupp� di
tip� espressiv�  �udic� � ��t�ri�  i� sede e fu�ri sede
0 effettuare i�c��tri peri�dici strutturati c�� �’UF$ Servi�i� S�cia�e ��� aut�sufficie��a a� fi�e di
���it�rare i� pr�gett�$

I�  partic��are  si  rip�rta  �e��a  tabe��a  s�tt�sta�te  �a  casistica  de��e  attivit&  caratteri��a�ti  �a
presta�i��e c�� �’i�dica�i��e de��e  ��da�it&  di  sv��gi�e�t�$  .’i�dica�i��e ASIB �e��a  c�����a
ARichiesta  A  sta  a  sig�ificare  che  ta�e  attivit&  +  t�ta��e�te  richiesta  a��’appa�tat�re  per  ��
sv��gi�e�t� de� servi�i� di cui a��a prese�te scheda$  
I� re�a�i��e ad �g�i attivit&(presta�i��e richiesta i� capit��at� rip�rta g�i sta�dard presta�i��a�i
che �’appa�tat�re d�vr& rispettare �e��� sv��gi�e�t� de��e stesse  ��tre a� rispett� de��a ��r�ativa
di riferi�e�t� a��a tip���gia di struttura$

Attivit"  caratteri''a(ti  )a  Attivit" richiesta Attivit" sv,)ta da))a AUS�
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presta'i,(e a))'appa)tat,re

Attivit&  di  assiste��a  e  cura
de��a pers��a

 SI NO

Assiste��a  riabi�itativ�0
educativa S�cia�e

SI NO

Assiste��a  i�fer�ieristica  e
sa�itaria

NO  SI sv��ta �edia�te �perat�re 
i� pr�ie�i��e �ess� a 
disp�si�i��e de��’A�ie�da US. 
T�sca�a ��rd  �vest$

Riabi�ita�i��e ��t�ria NO  SI  sv��ta �edia�te �perat�re
i� pr�ie�i��e �ess� a

disp�si�i��e de��’A�ie�da US.
T�sca�a ��rd  �vest$

G�i  sta�dard  re�ativi  a�  �ive���  de��e   presta�i��i  assiste��ia�i   e  a�  �ive���  de��e  presta�i��i
riabi�itative(s�cia�i richiesti i� ter�i�i di �re �av�rate  s��� que��i i�dicati da�  Reg��a�e�t� de�
09(01(2018 �$ 2(r c�� u� i�cre�e�t� d�vut� a��a c��p�essit& s�ci� a�bie�ta�e e a��e c��di�i��i
ge�grafiche$

.’assiste��a i�fer�ieristica e sa�itaria sar& f�r�ita rispettiva�e�te da��’i�fer�iere territ�ria�e i�
pr�ie�i��e da� distrett� s�ci� sa�itari� de��’A�ie�da Us� T�sca�a ��rd �vest e da� 7edic� di 7e0
dici�a ge�era�e de� pa�ie�te$
.’assiste��a riabi�itativa ��t�ria sar& f�r�ita diretta�e�te da��’ A�ie�da Us� T�sca�a ��rd :vest
�edia�te  u� �perat�re i� pr�ie�i��e da� Servi�i� di Riabi�ita�i��e Territ�ria�e a��a struttura per
circa 5 H setti�a�a�i$

9� ATTIVITA' E PRESTA�I
�I DI SUPP
RT
 

Per �� sv��gi�e�t� de��e presta�i��i di cui a� pu�t� 8 de��a prese�te scheda s��� richieste attivit&
e presta�i��i di supp�rt� c���esse a��� sv��gi�e�t� dei servi�i  i  cui  c�sti  s��� t�ta��e�te a
caric� de��’aggiudicatari�$
Si rip�rta�� �e��a tabe��a s�tt�sta�te �e attivit&(presta�i��i richieste per i� servi�i� �ggett� de��a
prese�te scheda$ 
I� riferi�e�t� ad �g�i attivit&(presta�i��e richiesta i� capit��at� rip�rta g�i sta�dard presta�i��a�i
che �’appa�tat�re d�vr& rispettare �e��� sv��gi�e�t� de��e stesse$
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Attivit"  e  presta'i,(i  di
supp,rt,

 Attivit" richiesta
a))'appa)tat,re

Attivit" sv,)ta da))a AUS�

F�r�itura pasti (pra���) NO SI

pPu�i�ia e sa�ifica�i��e dei ��ca�i NO SI

Disi�festa�i��e  e
deratti��a�i��e 

NO SI

S�a�ti�e�t�  rifiuti
urba�i(specia�i 

NO SI

Attivit& di supp�rt� e s�steg��
�e��a  s���i�istra�i��e   dei
pasti  (c��e  dettag�iat�  a�
pu�t� 5$3 e 6$1 de� capit��at�)

SI NO

F�r�itura  e  rei�tegr�  di
ute�si�i ed access�ri da cuci�a e
qua�t�  �ecessari�  per  i�
c��su��  dei  pasti  ��tre  a�
rei�tegr�  deg�i  stessi  be�i
(c��e dettag�iat� a� pu�t� 5$3
e 6$1 de� capit��at�)

SI NO

F�r�itura  di  a�i�e�ti  per  �a
�ere�da  (c��e  dettag�iat�  a�
pu�t� 5$3 e 6$1 de� capit��at�) 

SI NO

7ateria�i  �cc�rre�ti  per  �e
attivit&  �udic�  ricreative
�ab�rat�ria�i  sv��te  press�  i
Ce�tri  Se�ireside��ia�i  (c��e
dettag�iat�  a�  pu�t�  5$3  e  6$2
de� capit��at�) 

SI NO

7ateria�i  sa�itari  c��presi
DPI  e  a�tri  siste�i  di
pr�te�i��e i� base a��a vige�te
��r�ativa  (c��e dettag�iat� a�
pu�t� 5$3 e 6$2 de� capit��at�) 

SI NO

7ateria�i  di  c��su��  vari
(c��e specificat� a� pu�t� 5$3$
e 6$2 de� capit��at�)

SI NO

7essa  a  disp�si�i��e  di
aut��e��i  id��ei  e  servi�i  di

SI NO
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acc��pag�a�e�t�  per
sp�sta�e�ti deg�i �spiti (c��e
specificat� a�  pu�t� 5$3$  e  6$3
de� capit��at�)

Attivit&  e  s�ste�i�e�t�  de��e
spese  �egate  a��’esp�eta�e�t�
de��a  attivit&  esse��ia�i  es$  per
gite  uscite  e  pr�gra��i  di
attivit&  c��prese  que��e  che
c��p�rti��  paga�e�t�  di
big�ietti  di  i�gress� 
c��su�a�i��e  dei  pasti  a�  di
fu�ri  de��a  struttura  e  si�i�i
(c��e specificat� a� pu�t� 5$3$
e 6$4 de� capit��at�)

SI NO

Te�uta  de��a  d�cu�e�ta�i��e
(c��e specificat� a� pu�t� 5$3$
e 6$5 de� capit��at�)

SI NO

I�p�e�e�ta�i��e  siste�a
i�f�r�ativ�  (c��e  specificat�
a�  pu�t�  5$3$  e  6$6  de�
capit��at�)

SI NO

10� FIGURE PR
FESSI
�A�I RICHIESTE 

Per �’effettua�i��e de��e attivit& specifiche di cui a� pu�t� 8 �’aggiudicatari� d�vr& gara�tire i�
reg��are e pu�tua�e ade�pi�e�t� de��’attivit& c��trattua�e  �bb�iga�d�si a pr�p�rre �e� pr�gett�
dei  servi�i  e  ad  uti�i��are  s��ta�t�  �perat�ri  pr�fessi��a��e�te  id��ei  c��  riferi�e�t�  a��a
vige�te �egis�a�i��e �a�i��a�e  e  regi��a�e$  A ta�  fi�e  g�i  �perat�ri  i�piegati  ed  i�  pers��a�e
i�piegat� per �e s�stitu�i��i  deve c�rrisp��dere a��e segue�ti figure pr�fessi��a�i%
A�i�at�ri  s�ci�  educativi  Educat�ri  pr�fessi��a�i   :perat�ri  s�ci�  sa�itari  e(�  figure
equip���e�ti$
Per �a struttura �ggett� de��a prese�te scheda  i� base ai bis�g�i assiste��ia�i ri�evati vie�e sti�at�
i� segue�te fabbis�g�� di pers��a�e �e��e pr�p�r�i��i s�tt� i�dicate

•  A�i�at�re S�ci� educativ�  Educat�ri  pr�fessi��a�i  e(� figure equip���e�ti  per 1$800 �re
a��ue$  I� base a��a tip���gia di assiste��a richiesta �’i�pieg� di ta�i figure pr�fessi��a�i e �a
spesa per ta�e  pers��a�e d�vr& c�rrisp��dere a circa i� 20%  de� t�ta�e de��a spesa de� pers��a�e
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s�ci�0sa�itari� sec��d� �a disaggrega�i��e de��a spesa c��p�essiva i�dicata �e��a base d’asta per
si�g��a scheda tec�ica 

•  :SS$ per 7$200 �re a��ue I� base a��a tip���gia di assiste��a richiesta �’i�pieg� di ta�i figure
pr�fessi��a�i e �a spesa per ta�e  pers��a�e d�vr& c�rrisp��dere a circa i� 80% de� t�ta�e de��a
spesa de� pers��a�e s�ci�0sa�iatri� sec��d� �a disaggrega�i��e de��a spesa c��p�essiva i�dicata
�e��a base d’asta per si�g��a scheda tec�ica

• Terapista de��a riabi�ita�i��e e C���ab�rat�re Pr�fessi��a�e Sa�itari� I�fer�iere i� pr�ie�i��e
da��’ A�ie�da US. T�sca�a ��rd :vest$

• :perat�re Addett� a� trasp�rt� per 600 �re a��ue  i� p�ssess� de��a pate�te B

I� pers��a�e che attua��e�te risu�ta i�piegat� �e��a struttura  per i� qua�e �pera i� rispett� de��a
c��di�i��e di sa�vaguardia de��'�ccupa�i��e  c��e richia�ata da��’art 50 de� D$ .gs �$ 50(2016  1
i� segue�te%

�$ 4 :ss a 36 H setti�a�a�i

� 1 A�i�at�re( educat�re Pr�fessi��a�e  a 36 H setti�a�a�i

�$1 �perat�re addett� a� trasp�rt� per �e attivit& di ��bi�it& sui tre ce�tri a 36 �re setti�a�a�i 
(�$12 �re setti�a�a�i su �g�i ce�tr� per 50 setti�a�e)

11� STRUTTURA

.a struttura de���i�ata B Ce(tr, Diur(, A)'hei4er di P,(tre4,)iB + situata i� Via 7a��i�i a
P��tre���i (7s)  di pr�priet& de� C��u�e ed attribuita i� C���dat� a��’A�ie�da Us� T�sca�a
��rd :vest$
$
.’aggiudicatari�  uti�i��a  �a  struttura  �essa  a  disp�si�i��e  da��’A�ie�da  Us�  T�sca�a  ��rd
:vest(Sds .u�igia�a gi& arredata i� base a��e �ecessit& de� servi�i� �ggett� de��’appa�t�  gi& i�
p�ssess� dei  requisiti  di  aut�ri��a�i��e a�  fu��i��a�e�t� e  di  accredita�e�t�  previsti  da��e
��r�e regi��a�i i� �ateria$ 
Si rip�rta�� �e��a tabe��a s�tt�sta�te �e presta�i��i richieste per �’uti�i��� de��a struttura$ 
I� riferi�e�t� ad �g�i presta�i��e richiesta i�  capit��at� rip�rta g�i sta�dard presta�i��a�i che
�’appa�tat�re d�vr& rispettare �e��� sv��gi�e�t� de��e stesse$

Presta'i,(i  re)ative
a))’uti)i'', de))a struttura

 Attivit" richiesta
a))'appa)tat,re

Attivit" sv,)ta da))a AUS�

7a�ute��i��e stra�rdi�aria �: SI (a caric� de� C��u�e di
P��tre���i)

7a�ute��i��e �rdi�aria �: SI

Ute��e  tariffe e tasse c���esse
a��a  struttura  i�pia�ti
attre��ature e a� ��r� uti�i���

�: SI
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7a�ute��i��e  re�ativa  a
picc��i  i�terve�ti  (a  tit���  di
ese�pi�  i�bia�catura  ��ca�i 
picc��e  ripara�i��i  es$  r�tture
di rubi�etteria)

SI NO

S�stitu�i��e(rei�tegr� arredi e
attre��ature  (c��e  dettag�iat�
a�  pu�t�  8$3  de�  capit��at�
specia�e)

SI NO

12� VA�
RE EC
�
�IC
 A��UA�E I�TERVE�T


I� va��re ec����ic� a��ua�e presu�t� de�  servi�i� 1 pari  ad F 184$284 00 Iva esc�usa di cui F
179$034 00 s��� riferiti ai c�sti de��a �a��d�pera (circa i� 97 16 %)$ 

13� C
RRISPETTIV
 DE� SERVI�I


Per  �e  presta�i��i  di  cui  a��a  prese�te  Scheda  Tec�ica  �’aggiudicatari�  ricever&  u�  i�p�rt�
�e�si�e ���ic��pre�siv� per g�i i�terve�ti er�gati$ Ta�e i�p�rt� �e�si�e 1 c�rrisp��de�te a
que��� �ffert� da� c��c�rre�te risu�tat� aggiudicatari�$
.a fattura�i��e  d�vr& essere effettuata �e�si��e�te$ 
A��a fattura d�vr& essere a��egata �a segue�te d�cu�e�ta�i��e%

0 i� riepi��g� �e�si�e deg�i �spiti de� ce�tr� c�� i gi�r�i di effettiva prese��a per �g�u�� 
�e� rispett� de��a pr�te�i��e dei dati pers��a�i

     0 i� riepi��g� de��e �re �e�si�i effettuate dag�i �perat�ri$

14� DIRETT
RE ESECU�I
�E C
�TRATTUA�E

 .’A�ie�da  US.  T�sca�a  ��rd  :vest  ���i�a  �a   D�tt$ssa  Deb�ra  .ucci�i  Dirett�re
Esecu�i��e C��trattua�e (DEC)$

15� RESP
�SABI�E U�IC
 PR
CEDI�E�T
 (RUP)

.’A�ie�da US. T�sca�a ��rd :vest ���i�a i� Dr$ Fra�c� Be�sa Resp��sabi�e U�ic� de�
Pr�cedi�e�t�$
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